Atelier Papyrus autour de la cuisine avec Aurélie
d' Assmnles—Chauvln de Délicieusement vétre. Pour les enfants
de 8 2 13 ans. 10h30 / Bibliothéque L.S. Senghor.
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Les 13-17 ans aux fourneaux !

e Conseil de la Jeunesse surfe sur la tendance et lance son
1er concours de cuisine Fid&Cook, samedi 6 avril de 14h
3 17h 3 l'atelier Délicieusement vbtre. Une initiative unique sur
la commune et surtout une maniére originale de rassembler
les jeunes autour de'la gourmandise et de la gastronomie. Les
12 participants sélectionnés sur dossier concourront dans deux
catégories soit entrée/dessert, soit plat/garniture. Par équipes
de 2, ils auront 3 heures pour inventer une recette a partir d'un
- |ngred|ent mystére et l'exécuter. Jugés par des professionnels,
dont Aurélie d'Assignies-Chauvin de Délicieusement vétre et
Jeannette Fenet, les vainqueurs remporteront 2 cours de cuisine et les autres des
ustensiles offerts par la Maison de Zoé, mais surtout, la promesse de passer un moment
agréable autour de la table. Avos casseroles | B
- Envoi des candidatures par binéme jusqu‘au 25 mars : fiche d'inscription, une recette de cuisine
et sa photo & transmettre par mail & concours. fidcook@gmail.com ou par courrier adressé en mairie
au Conseil de la Jeunesse. Réglement complet et fiche d'inscription sur www. samtefozleslzon fr.




